CONVOCATORIA
TAEKWONDO EN LA UDLA

La Direccion de Desarrollo Estudiantil, a través de la Coordinacion de Actividades Depor-
tivas convoca a nuestras y nuestros estudiantes a formar parte del equipo de taekwondo
UDLA, de acuerdo a las siguientes:

BASES
1. Estar inscrito en la UDLA. 5.El programa para la integracion del equipo se muestra a
2.Presentar un examen médico y cubrir continuacion:

las pruebas fisicas indispensables. * Entrenamientos preliminares: Enero - Marzo

3.Uniforme reglamentario de
taekwondo y equipo de combate

completo, se los proporcionara la
UDLA * Participacion en la CONADEIP: A partir de Agosto

* Participacion en Torneos de Invitacion: Abril - Mayo
* Entrenamientos de Verano: Junio - Julio

4.L.os horarios de entrenamiento seran 6.p | i i b I I
TR AT WAk PRI TS Y N .Premios, incentivos y becas para los alumnos

horas y sdbados de 9:00 a 11:00 seleccionados.
horas, en el Gimnasio de la UDLA.

INFORMES:
COORDINACION DE
ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Tel: 5209 9871
E-mail: rlleon@udlacdmx.mx
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